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План работы по реализации комплексной программы 
по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения среди несовершеннолетних «Мой выбор»
[bookmark: _GoBack]на 2021 – 2022 уч год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственный, должность
	Сроки проведения ежегодных мероприятий
	Возраст участников,
категория

	1.
	Районные и общешкольные мероприятия:
Акция «Мы за здоровый образ жизни»
	Классные руководители, учитель физкультуры, ОБЖ, обществознания,
Библиотекарь
	ноябрь-декабрь,




	1-9 классы;
7-16 лет




	
	Акция «Классный час. Наркотики. Закон. Ответственность»

	Классные руководители, учитель физкультуры, ОБЖ, обществознания,
библиотекарь

	ноябрь-декабрь,




	6 – 9 классы
12 -16 лет



	
	Антинаркотическая акция
«Родительский урок»


Спортивные мероприятия (Декады Здоровья; кроссы, эстафеты) по плану


	Классные руководители,
библиотекарь


учитель физкультуры
	февраль - март




в течение года
	2-9 классы




1-9 классы;
7-16 лет



	
	Антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют смертью!»
	Классные руководители
	декабрь
	6 – 9 классы
12 -16 лет


	2.
	Классные мероприятия:
Беседы: «О наркотиках и наркомании»;
«Гибель от передозировки»;
«Проблемы здоровья наркоманов»;
«Уголовная ответственность»;
«Рост преступлений, совершаемых наркоманами»
Классные часы: «Улица, подросток»; «Скажем наркотикам «Нет!»; «Привычки. Их влияние на детский организм»; «От вредной привычки к болезни всего один шаг»; «Алкоголь, табакокурение, наркотики и будущее поколение»; «Понятие о правонарушениях, формы правовой ответственности (ответственность человека за поступки, совершенные в состоянии опьянения); «Алкоголь и система пищеварения»; «Влияние алкоголя на детский организм»; «Преимущества трезвого здорового образа жизни»; «Заботиться о других – и долг и радость»; «Что такое здоровье?»; «Мир, в котором ты живёшь»; «Опасность вредных привычек»; «Учись преодолевать страх» и другие. По плану работы классных руководителей
	Классные руководители; зам. директора по ВР






Классные руководители,
медицинский работник, специалисты ОДН, КДН

	Сентябрь - май







	






1-9 классы;
7-16 лет

	3.
	Психологические тренинги, мозговые штурмы: «Учусь сопротивляться давлению», «Я и они», «Как сказать «нет».
	Классные руководители
	октябрь, апрель
	6-9 классы
12-16 лет; учащиеся «группы риска»

	4.
	Ролевые игры: «Качества личности, которые помогают воздержаться от употребления наркотических веществ»; «Дружба. Кого можно назвать другом?»
	Классные руководители, зам. директора по ВР
	сентябрь-декабрь
	1-5 классы
7-12 лет

	5.
	Работа с неформальными лидерами (учёба актива; участие во внеклассных мероприятиях «Не переступи черту»; просмотр тематических видеофильмов)
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	сентябрь-май
	5-9 классы
11-16 лет

	6.
	Рекламные листы, плакаты, буклеты,конкурс рисунков «Я выбираю здоровый образ жизни»; выставка литературы «Реклама и антиреклама табака и алкоголя»
	Зам. директора по ВР; специалисты ОДН ИДН, КДН; медицинский работник; библиотекарь
	Всемирный день борьбы с курением (18ноября);
ноябрь-декабрь
	1-9 классы
7-16 лет

	7.
	Анкетирование «Моё отношение к наркотикам, алкоголизму, табакокурению»
	Классные руководители
	март-май
	7 - 9 классы
13-16 лет




